
★★★いきいき長寿あきた 2025ねんりんピック－全県大会－★★★ 

★★★  ダンススポーツ親睦大会  開 催 要 領   ★★★ 

 
１．共  催 社会福祉法人 秋田県社会福祉協議会 

         いきいき長寿あきた２０２５ねんりんピック実行委員会 

         秋田県 

 

２．主  管   秋田県ダンススポーツ連盟 

 

３．期  日   令和８年２月１５日（日）  

 

４．会  場   秋田県社会福祉会館体育館 

            秋田市旭北栄町１番５号 電 話０１８-８６４-２７１１ 

５．大会日程 

（１)開場・受付  開場９：１０   選手受付   ９：1０ ～ ９：３０ 

（２)競 技 開 始   １０：００   （終了予定）１２：２０ 

 
６．審 判 員   公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 公認審判員 及び 
            秋田県内プロフェッショナル先生 
 
７．競技内容 

区分 略称 競技名称 種目 フィガー 服装 参加資格 

１ Ｘ０Ｌ 

オープン戦 

ラテン ３種目戦 ＣＲＳ 

自由 

 

自由 

   

県内在住者で 男

女とも 55 歳以上

（2026 年３月末

日年齢）。女性ペア

出場可 
２ Ｘ０Ｓ 

オープン戦 

スタンダ－ド３種目戦 ＷＴＦ 

３ ＸＦＣ 
ライジングスター戦 

ラテンチャチャチャ 
Ｃ  

 

 

自由 

 

 

 

自由   

 

県内在住者で男女

とも 55歳以上の

C級以下ペア。B

級と所持級なしの

ペア及び、女性ペ

ア出場可 注１ 

４ ＸＦＲ 
ライジングスター戦 

ラテン ルンバ 
Ｒ 

５ ＸＦＷ 
ライジングスター戦 

スタンダード ワルツ 
Ｗ 

６ ＸＦＴ 
ライジングスター戦 

スタンダード タンゴ 
Ｔ 

 
※競技会の音楽はＪＤＳFオリジナルＣＤ“ＤanceＳport”シリーズを使用します 
 

 

 

 

８．参 加 費   区分１～２ 1組 1,500円  区分３～６ 1組 500円  

 

９．表  彰   

（１）上位入賞者に優秀賞を贈る。 

（２）参加者全員に記念品を贈る。 

 

10．参加申込 

（１）申込締切    令和８年１月２６日（月） 

（２）申込方法 

   参加申込みは、参加申込書に必要事項を記載し、ねんりんピック事務局まで 

送付する。また参加費は「郵便振替用紙」にて送金する。 

 

 

   参加取り消しの場合は、参加費は返金しない。 

   その場合、記念品を贈るものとする。 

（３）申込・問い合わせ先 

   〒010-0922 秋田市旭北栄町１番５号 

   社会福祉法人 秋田県社会福祉協議会 ねんりんピック実行委員会事務局 係 

   電 話 ０１８－８２４－２８８８  ＦＡＸ ０１８－８６４－２７４２ 

 

11．参加者の健康上の留意事項 

（１）あらかじめ健康診断を受ける等、参加者各自の健康は各自で責任をもつこと。 

（２）主催者でスポーツ傷害保険に加入するが、応急手当以外の責任は負わない。 
 
12．そ の 他  

（１）選手はチェックを受けること。 

（２）会場までの交通及び昼食・飲料水は、各自で用意すること。 

（３）指定場所以外での飲食を禁止とする。 ゴミは各自持ち帰ること。 

(４) お預かりした個人情報に関しては、他の目的には使用せず、責任を持って 

管理するが、大会プログラムに氏名、住所（市町村名のみ）を公表 

する。 

（５）競技成績結果が、ネット、新聞等に掲載される場合があることを了解の上 

お申込みいただきたい。 

注１ ライジングスター戦の所持級はスタンダードとラテン、それぞれの

所持級とする。 

郵便振替番号 02240-3-123273  社会福祉法人 秋田県社会福祉協議会 


